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20110921   星期三 

Terry, 

1. 你能夠理解“Long 在手 Short 風流”的真正含義，你是懂期權了。 

2. 建議您再看一次科斯托藍尼的短片，體驗失敗的痛苦，是指什麼人。 

杜Sir 

20110920 

Terry, 

很高興蘋果日報的《一周期權》專欄能夠幫助你追回了8月的損失，實在值得高興。正如杜sir和Fong Fong經常提醒大家，操作期權就如做一盤小生意，有贏有輸很平常，最重要是要學懂風險管理及評估大市趨勢，長時間做到輸有限，而平均每月能賺取2%-3%正現金流，積少便可以成多。如間中做到好成績，有5%、甚至10%的收獲，應該感謝主，因股市每天的變數甚多。 

我很珍惜每次上課前後跟學員的交流，因為無論輸贏，每次實戰經驗都十分寶貴，這些賺錢的心得是不能靠讀些投資書籍或在網上看些期權策略便掌握得到。 最近忙著為十月新辦的指數期權進階課程編寫教材，將會有系統地將過去的實戰經驗及新手常見的錯誤詳細講解，期望你能繼續在期權教室學習及與新手交流，做一個既有理性又有heart的投資者，愉快地賺取正現金流。 

金曹 

20110919 

寄件者: "Terry" 

> 日期: 2011/09/18 星期日 下午 06:47:44 HKT 

> 收件者: hkmc@hkstar.com 

> 主旨: 期 權 教 室 茶 餐 廳 

您好! 

我在期權教室學懂了一點期權知識並參與了期權買賣大約兩年，一直每月都能因此而增加一点現金流已抵抗通脹…直至今年八月問題出現了。 

在沒有保護及沒有按循環圖的情況下，本人的short put出了嚴重虧損! 盡管按金可以應付的情況下，因為個人未能忍受” 輸無限” 的可能性下而忍痛止蝕! 損失慘重!!! 後來大市真的如期權教室幾位的預料回升，但一切已為時已晚了。我沒有太後侮因為我知道自已的成受能力超出了自已的範圍，輸也無話可說，心想保本最重要。 

我只能怪自已沒有按章行事並把事情看得太輕。因此我在八月重新到期權教室上課及看名位的文章…預備把輸了的拿回來。 

在課堂後的數分鐘有幸得到金曹先生的指導另我對大市有了一些觀點及在期權策略上得到一些啓示，加上金曹先生在蘋果日報的文章(“淡友目標17619” 的文章) ，雖然我未能完全明白金曹先生的文章，但也得益不小。我在八月二十四日開始按計劃行事，在九月頭的四天內竟真的把輸了的都通通拿回來!!! 以下是小弟的買賣經過希望可以在此分享。 

首先因為八月大跌及10月18000put出現8000張非常大成交(參考金曹先生在蘋果日報的文章) ，所以看淡。 

24/8 Long Call Sept 20800 付 248点，因為九月21000点Call有重貨及21000是保力加通道頂，所以在預期是升有限下為short而long。 

1/9 在20850 short 期指一張。因為有了20800 call 的保護，所以最高損失為198点(20800+248-20850) 。 這是杜sir所講的” 有long在手short風流” 只是我short了期指而並非期權但道理一樣。此時在期指開始有一點利潤下，我發現10月long put 18000 只是159點又有約10,000張重貨在此區域，所以决定long put 10月18000 一張! 兩long，壹short Delta好像約為 – 0.73! 

在short了期指及long put 了以後，指數真的在當曰由最高20975急速回落! 

5/9 20800 long call 在201點平倉，輸了47點(應該是早點平倉但又怕大市反彈!) 

最後6/9 在 19346及549平倉! 共贏了1700多点!!! 

今次的意外成功真是天時地利感謝上帝! 

第一 long 20800時是月尾，時間埴比較低而幸運地IV也低。 

第二 在short了期指後，指數差不多馬上回落，沒有上上落落的折磨，心理不用受考驗 

第三 當然是幸運地看對了方向。 

在我這新手而言是決一不可的(我是第一二次洁期指的) ，在此我想多謝期權教室特別是金曹先生的指導 (他對後市及倉位的分析真的很準確)! 希望以後可從各位身上多多學習。 

另外我真是很感謝主賜我” 番本” 的機會，我明白不是我自已本事而是他給我機會，所以我也把一點錢捐了給慈善機構，並把收據貼在電腦旁以警惕自已，不要再氾錯，一定不要再空頭short、必要按循環圖行事，做一個理性的投機者!!! 

共逸之 

Terry  
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20110808   星期二 

Mandy來信 

杜Sir，你好， 

我由今年一月開始，已正式參與期權已七個月了．在頭六個月雖然未必次次合格，但自己都尚算滿意，因為都算有驚冇險，及也有正現金流．但今個月，自己就做得十分差了，所以也想分享一下。 

我本來只參與股票期權，因自己在前幾個月都能作出安排（師奶要照顧一個小朋友，沒有傭人，有時都很忙呢！），抽空上你們的T&M堂，學到一些對指數期權的知識，便在四月開始參與指數期權．總括來說，頭六個月的成績如下： 

每月尚算也有正現金流呢！及沒有急救搬倉的需要． 

其實在這幾個多月，發現做指數期權比股票期權，自己好像能有較多把握，這都全因為你們的資訊，月頭月尾都有你們T&M堂，每日策略及6001QV及四度空間的實戰資訊，如能保持小心及不要太進取，我想有正現金流應不是十分困難．所以，自己越來越對指數期權有多了興趣。 

而股票期權，每人選股都會不一樣，所以有時好像孤軍作戰般；但指數期權，雖然策略運用可大不同，但目標大家都頗一致吧。 

七月份的期權，自己因不想作太多股票選擇，所以決定較為主力做一隻股票，其餘多放時間做指數期權，結果，我選了3988，我想你們也知道不會有好結果吧！HeHe．我在六月頭及中前，已做了七月SP3988中行@ $3.9 and $3.8，結果，因它越跌越有，自己又遲遲未能把定心或不大甘心做止蝕！月中過了，它也只維持~$3.5左右，已入內價很多，怪自己沒有耐性太心急，做的時間不對，及太孤注一擲吧！做得非常差呀！！想賺幾千元，結果，最高曾經虧蝕到五萬大元！！真是一次很好的教訓（阿Q精神）！ 

所以，最後，也忍不住問了杜Sir你的意見，真的好多謝你能抽時間答覆，有了你的寶貴意見，做補救時也有多些信心！在R堂也學會要搬倉，但多問完，提到可考慮搬到九月，自己也沒想過呢，真的非常多謝你的指導！綜合了你的教導，我結果平倉，計算全部蝕的金額，做了SP和黃八月@$80及SP 3988中行九月@$3.5來補賞我這次的損失． 

SP和黃就做得較好，見賺了~75%己平倉，補回了一半有多蝕在上面的SP3988．另一半就要靠九月SP3988的了，雖然未到結算，未知是否完全成功，但賬面上暫時還可當未有損失，真安慰，又是阿Q精神，HaHaHa.不過，今次真是一次很好的教訓！！ 

因本着阿Q精神，以上SP3988未當損失，所以今個月的成績是．．． 

總括來說，今個月真是第一次感到自己做得非常差，心理質素又不好，及要食“驚風散”吧！！但幸好有你的寶貴意見，真的非常多謝！非常感激！！！再次多謝，多謝！！ 

最後，祝期權教室各人安康及期權得勝！！ 

Regards, 

Mandy 

杜Sir回覆 

Mandy, 

因為你是要take care body的人, 你不能將自己處於太大的壓力即焦慮之中，更不能常吃“驚風散”。 你要明白壓力和焦慮都是來自渴望，而人的渴望是可以無限的，而且產生於不知不覺之中。 你June的指數能做到10%，已十分好，但希望你也無需要求自己有更高的回報，將高風險留給沒有BB的人。以你的條件，順其自然是最理想的操作境界，也就是說，每月要求不高，但一旦順勢，就不妨進取些。所以，有時10%是可達的，因此叫做“感謝主”。 

我一向不同意重拳出擊單一股票期權，因為個股風險實在難料，保持3-5只最好，不會3-5只股都看錯。所以，不會有太大的壓力，因此頭腦會更靈活，懂的捕捉機會。 

3988若9月跌穿35，建議你收貨。當然，我也會要求Fongfong給多少意見。 

杜Sir 

Mandy回覆 

Good morning 杜Sir, 

很多謝你的回覆及非常感激你的忠告及提醒！你真是一個很好的良師，真的非常非常多謝你呀！！！！我自己也十分認同，所以覺得七月做得很差（雖暫可說有正現金流），及這次真是一次很好的教訓，及作為一次很好的警醒吧！沒錯，我自己一向都不會作太高的要求，但求及格已很滿足，有着一盤小生意，自己已很開心了！！我6月能做到10%都是因為我見竟然能比預期好得多，我便自己定了這次止賺，其餘時間我多是觀察，結果好彩能保持結算。七月份，自己真的不夠清醒，我會謹記你的忠告及自己也會不時提醒自己的，希望能有進步吧！！！ 

再次多謝！！ 

Regards, 

Mandy 

Fongfong回覆 

Mandy, 

你半年結的期權操作已經做得不錯, 小生意要一年計數, 莫因為一個月失利而煩惱。中行(3988) 轉倉 9 月 @3.50 無問題, 可安靜坐倉, 賺取時間值。 $3.5 在 7 月橫行了 11 天不破, 非常安全, 保力加中軸綫 $3.65 幾次衝不上, 內銀股相信在打底, $3.5 以下接貨相當安全。 

勝敗乃兵家常事, 不過要知道為什麽？ 你在 6 月頭及6 月中開倉 Short Put 不是良辰吉日, 因為中行在 6/2 除淨, 一般股票除淨息和除權後都會回落, 開新倉 Short Put 最適宜在業績前較有利, 好像和黃(13) 就是一個好例子, 可以連升七天, 業績公佈後, 股價都會回落。 如果有時間做功課, 可以做一些 Back Test, 測試一些大藍籌股的炒業績前後的表現，將有所發現。 

因為你要兼顧做指數期權, 建議選恒指比重 5 大成份股較有利, 大比重成份股上落才可牽動指數, 就會顧此失彼, 市場觸覺特別靈敏. 我不參與指數期權, 但非常留意恒指、H 股和上証指數的阻力和支持位, 還有成交量。 用這方法, 相信效果更好。 

Fongfong 

金曹回覆 

Mandy, 

小投資者資金和時間有限，如做股票期權5隻已經足夠，做指數期權則盡量減少空頭short。如同時做股票和指數，股票期權一定要保守、short put要有足夠備用現金接貨，及只做covered call。每月小心操作，謹記less is more，積少可成多。 

金曹  
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20110801   星期一 

(To Sir's Reply) 

Hi Quinson, 

Thanks for your comments, regarding the book, please call 27822386 Mr. Leung for HK local delivery. Enjoy! 

To Siuhung Freeman 

(original article) 

寄件者: Quinson 

日期: 2011/07/15 星期五 下午 11:26:54 HKT 

收件者: hkmc@hkstar.com 

主旨: how to buy your book about options 

Dear Mr. To, 

Your articles always wake me up and give me a new angle about options. I am looking for your book about options in local book store (SUP chain...) but fail. Could you show me how I can buy one (preferable)? 

Or direct mailing from you? 

Your Fans, 

Quinson. 

(End) 

(Chris’s comment) 

As a proofreader of “Options Long & Short”, I’m surprised and glad to receive so many inquiries about this book since its publication. From Quinson’s email, I can tell he is an experienced trader looking for inspiration for his options trading strategy. Apart from studying “Options Long & Short”, let me give you a suggestion: Visit Tea House regularly and see what other people are asking To sir. Learning from each other is always a fast track to master options trading.  




